C.M.l. - CAMPO DI VELA 2017

Generalita/Localita e Periodo di svolgimento

Il Campo di Vela 2017 sara organizzato, come néd2@all’Associazione Marinara della Repubblica di
Bulgaria (B.N.C.), presso I’Accademia Navale délarina Bulgara sita nella citta di Varna, dal OgoAto
(data di arrivo) al 14 Agosto (data di partenza).

Varna , conosciuta anche come "la perla del MaoNeon una popolazione di circa 500.000 abitané é
seconda citta della Bulgaria, dopo la capitale&ofi

La cittd, posta nella parte orientale del Paedlesapoluogo della regione di Varna e un importgmeto sul
Mar Nero, vicino al lago Varnesko.

La Repubblica di Bulgaria, dopo la caduta del ndirBerlino, nel 2004 é entrata a far parte deldl® e
nel 2007 dell’'Unione Europea. Nel Paese, non aneotato nel sistema monetario europeo, si usaul L
che vale ¥ Euro circa, ossia 1 Euro = 2 Lev circa.

Oggi Varna e un importante centro economico delldg&ia e del Mar Nero in generale. Le maggiori
attivita produttive riguardano il commercio, i tpasti (la citta € dotata di un importante porto 8lar Nero e
di un aeroporto internazionale), l'industria navalaanifatturiera ed il turismo

Nel settembre 2004, la rivista FDI ha dichiaratanZa’citta dell'Europa sud-orientale del futurogy fa sua
posizione strategica, la crescita economica, itorigatrimonio storico-artistico e l'alta qualitallde
formazione e dell'istruzione.

Il Campo di Vela riguardera dai 40 ai 60 giovaniadibo i sessi, di etd compresa tra i 15 e i 18, ata
saranno alloggiati in Camere da 4 persone in sit@mi logistiche situate a circa 1,5 km dal luolgpwe si
svolgeranno le attivita pratiche.

Il costo di partecipazione e di 410 € tutto inclysasferimento da/per I'aeroporto di Varna, pastiyande
non alcoliche, assistenza medica, biglietti paridge ai musei, magliette e berrettini sportidjl eccezione
del costo del biglietto per raggiungere la desimaz e per il ritorno a casa.

Come raggiungere il Campo di vela

A meno di voli charter dell'ultimo minuto, allo $taattuale non sembra esistere un collegamentm aere
diretto dall’ltalia per Varna. Tutte le Compagriigatti, prevedono almeno uno (se non due) sctdrimedi;
obbligatorio risulta, comunque, il passaggio dali@porto di Sofia.

Anche con questi presupposti che comportano degigvialquanto lunghi, il mezzo aereo resta comunque
guello piu sicuro e consigliabile per raggiungeaedestinazione. Il viaggio via macchina o via treno
comporta, infatti, tragitti interminabili attravergiu nazioni (Slovenia — Bosnia — Serbia) con tedip
percorrenza di circa 1 giornata.

Come accennato nel precedente paragrafo, il trasparper I'Aeroporto di Varna e garantito e a @ari
dell’'organizzazione bulgara.

Programma Giornaliero
Il Programma dell'attivita giornaliera e pubblicatoAllegato 1.
Domanda di partecipazione e modalita di pagamento

La domanda di partecipazione al campo di Vela d=msere compilata secondo la modulistica di seguito

riportata:

— Registration Form (Modulo di iscrizione: vds. Alkg 2);

— Authorisation Form (Autorizzazione del genitorautote legale per i minorenni: vds. Allegato 3);

— Health Certificate (certificato Medico: vds. Allegad);

— Travel Plan (Piano di Viaggio: vds. Allegato 5) darsintetica descrizione dei mezzi di trasportiegli
orari di arrivo/partenza per/dal Campo.

Mentre i primi 3 Moduli (Registration/Authorisatidform and Healt Certificate) dovranno essere inaat

questa Presidenza Nazionale, da parte dei Preistiétuppo, entro il 15 Giugno p.v., il Travelddl dovra

essere inviato via posta elettronica, direttamelatgparte degli interessati, entro il 07 Luglio,saguente

indirizzo e-mail:_cerimoniale @marinaiditalia.com.

| Presidenti di Gruppo devono assicurare la diffasidelle informazioni sul Campo di Vela ed effetaula

raccolta e I'invio delle domande di partecipaziotarredate dai previsti Allegati, entro i termindicati nel

precedente paragrafo.




A conferma avvenuta delliscrizione e partecipagi@ Campo di Vela i partecipanti designati dovgnn
entro il 20 Giugno, provvedere al versamento di1l®,d0 mediante Bonifico Bancario compilato come
segue:

Beneficiario

Associazione Nazionale Marinai d’ltalia — Piazzan&accio 2 — 00195 Roma

Causale

Partecipazione al Campo di Vela CMI 2017 (Nome gr@me dell'interessato)

Conto Bancario

Unicredit Banca di Roma — Agenzia di Roma 213 mrddmistero Difesa Marina

IBAN: 1T28J0200805114000400075643

Vestiario

Si consiglia di viaggiare con bagaglio leggerovdistiario da utilizzare durante il Campo deve esser
essenziale e comprendere di massima:

— 1 Tuta cerata (o giaccone) da vela o da pioggia; — 1 borraccia;

— 2 costumi da bagno; — 2 paia di scarpe sportive;

— 2 asciugamani; — 1 o0 2 tute sportive;

— 1 setdi articoli per I'igiene personale; — 102 maglioni e slip di lana;
— 1 Berrettino leggero; - 20 3 T-shirts;

— 1 paia di occhiali da sole; - Fazzoletti

— 1 confezione di crema da protezione solare; — 1tenuta da viaggio e da ricreazione.



TRAINING PROGRAMME
I.M.C. — “International marine camp — Varna 2017”"
04.08 — 14.08.2017 r.

Allegato 1

No | Date | Da School Crews
Y™ hours Firstteam | Second team  Third tedm  Fourth t¢anfifth team | Sixth team| Seventh teal
ARRIVING PARTICIPANTS AIRPORT VARNA
1 4.08 Fri 18.00-21.30 TRANSPORTATION
' " it REGISTRATION
WELCOME PARTY
SAFETY&SECURITY BRIEFING
2 s08| sat 08.45-10.15 CREW FORMATION
' 4 1710.30-12.00] SWIMMING KNOTS GAMES ROWING ROWING ROWING
15.45-17.00 ROWING ROWING ROWING GAMES KNOTS SWIMMING
) Passenger terminal/Sea garden/Shopping/Attendiaddif swimming marathon with
3 6.08 | Sun| 08.45-17.00 which starts Week of the Sea under patronage of X&dmmander
08.45-10.15 ROWING ROWING ROWING ROWING ROWING ROWING
4 7.08 | Mon| 10.30-12.00| SWIMMING KNOTS GAMES SAILING SAILING SIAING
15.45-17.00 ROWING ROWING ROWING KNOTS GAMES SWIMMING
08.45-10.15 ROWING ROWING ROWING KNOTS SWIMMING GAMES
5 8.08 | Tue| 10.30-12.00 KNOTS GAMES SWIMMING ROWING ROWING ROWING
15.45-17.00 SAILING SAILING SAILING SWIMMING| SWIMMNG GAMES
| 6 | 9.08 ‘ Wed| 08.45—16.04) Tourist excursion / aninmatigames
08.45-10.15| SWIMMING KNOTS GAMES ROWING ROWING ROWING
7 | 10.08| Thu| 10.30-12.00 GAMES SWIMMING KNOTS SAILING SAILING SAING
15.45-17.00 SAILING SAILING SAILING SWIMMING| SWIMMNG | SWIMMING
08.45-10.15 ROWING SAILING ROWING SWIMMING GAMES KNG
8 | 11.08| Fri | 10.30-12.00 KNOTS GAMES SWIMMING SAILING ROWING SAING
15.45-17.00 PRACTICAL PREPARATION FOR COMPETITION
08.45-11.30 ADMIRALS DAY - COMPETITION
9 | 12.08| Sat| 12.00-13.30 Official lunch and Awards ceremony
14.00-17.00 SHOPPING AT VARNA MALL
08.45-09.45 Visit celebration of the feast of th&\lY
10.00-12.00 VISI.T.OF NAVY VESSELS
10 | 1308 sun Visit of Naval Museum
' 12.30-12.45 TRANSPORTATION TO THE CAMP
13.00-14.00 LUNCH
14.00-18.00 PREPARING CAMPERS FOR DEPARTURE
| 11 | 14.08) Mon| 08.45-12.30 DEPARTURE/SAFETY FLIGHTS




Allegato 2

IMC SAILING CAMP Bulgaria 2017

Registration Form
Please forward this to:
BNC VIA ANMI

VARNA - BULGARIA
seafed-varna@dantallc.com

Participant - firstname ............ccccuvvcemmmennnnnnns family name.............co e

Date of Birth ..., Place. ..o

Gender: () Male ( ) Female

Yo [0 | 1= PPN

Phone (home).........ccooiii s MODBIIE. ...

1 T | PPN

Languages SPOKEN (AN IEVEI).............. ettt ee e e e e e aeaeeeeeeeaaaaaaaaaaaaaaaeaaaaaaesseeeaanens

Declaration :
The Participant declares that:

| am able to swim

| exempt the organisers from any liability in casean accident occurs during the Sailing Camp
| have personal insurance cover for travel, medicahnd personal liability

I understand that | may not use tobacco or consumerugs and alcohol during the camp

I will respect the rules and orders necessary forhie safe running of the camp

Enclose with this form:

Authorisation form if the participant is under 18ays of age on 1 July 2014
Health Certificate

Travel Plan

Copy of a valid passport or ID card

Copy of voucher for payment

aprwOE



Allegato 3
IMC SAILING CAMP Bulgaria 2017

Authorisation Form
Name of the legally responsible adult.......... ... e e
As the Mother / Father / Legal GUAardian..........c.oiiiiii it s e e e e e e e e et e e eaeaeneneae
Of the PartiCIPANT (NAIME) .........eiieeiii ittt e e et e e oo et e e e eeeeta et eeeeeeeeeeeeeeeeeenbeeeeesseeeseeenenees
BIFtN TAEE ...t a e

X Lo | ==

| hereby

1. Authorise the above mentioned young person to pakein the IMC Sailing Camp in Bulgaria fro®4
August 2017 to 14 August 2014

2. Authorise / does not authorise the above mentigoedg person to return home on
his / her own at the end of the IMC Sailing Camp

3. Authorise to take part in all the activities arraddgor the camp

4. Agree to exempt the organisers from any respoiitsilyil case of an accident should occur during the
IMC Sailing Camp

5. Declare that the participant is able to swim intlicgient skill (copy of proof of swimming abilitis
enclosed if available)

6. Declare the above mentioned young person is in geatth and physical condition and can participate
without limitation in the activities of the camp

7. Declare that the participant has the necessaryansa cover for travel, medical and personal ligbil



Allegato 4
IMC SAILING CAMP Bulgaria 2017

Health Certificate

| declare that the participant is in good healtfiigent to undertake strenuous water sport agtigiich as
sail training, canoeing and rowing.

() The participant has no dietary requirements

() Dietary requirements as follows:

The IMC recommends that this form is signed by aliffad medical professional ( doctor, nurse etc)to
may be signed by the responsible adult or selffiggttby those over 18 years on the date the farsigned.



Allegato 5
IMC Sailing Camp — Bulgaria 2017

Travel Plan

Name Of the PArtICIPANT .........ooiiiiiieee e e e e e nnnnnes

| will join the SUMMEr CamP BY: (L) .ovvuiiiiiii e eee e e e eeeeaaaeeaaaaaaaaaaaaaaaaeaaaaaaaaaaenes

[ Will arrive to Varna: (2) ......occceveieeiiieeee e AL(3) e

WIth : flight (4) .o [HAIN (D) ceeeeeeeeeee e,

Remarks:

(1) Plane, Train or car;

(2) Airport, Railway Station or Summer Camp
(3) Day and time (i.e.: 31.08 at 2055)

(4) nr. of flight or train



